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Le viscéral comprend toutes les structures du cou, du thorax, de l’abdomen et du petit bassin. 
 
Chaque cours sera toujours bâti sur la même dynamique : 

o Anatomie  
o Anatomie palpatoire 
o Mise en place du patient, de l’opérateur et des mains 
o Diagnostic clinique 
o Traitement 

 
Les traitements utilisent trois modalités techniques :  

o Un abord « indirect » qui mobilise le viscère concerné par l’intermédiaire d’un 
élément structurel (cadre osseux) par le biais du traitement général ostéopathique,  

o Un abord « direct » qui manipule de la façon la plus directe possible l’organe 
concerné. 

o Utilisation de techniques structuro-fonctionnelles ou du fonctionnelles (mécanisme 
involontaire tissulaire). 

 
SEMINAIRE Viscéral 1 : 29-30-31 octobre 2010 
 
S1J1 : Cou, thorax supérieur, péricarde, poumons. Lésions en rapport avec les cervicalgies et 
les PSH, les tensions des 1ère côte et 2ème côte. 
S1J2 : Foie, vésicule biliaire, estomac (étage sus-mésocolique). Lésions en rapport avec le 
diaphragme respiratoire et les désordres de la charnière dorso-lombaire. 
S1J3 : Duodénum, bloc duodéno-pancréatique, mésentère et grêle. 
 
SEMINAIRE Viscéral 2 : 7-8-9 janvier 2011 
 
S2J1 : Bassin. Lésions en rapport avec les douleurs pelviennes. 
S2J2 : Gros intestin, fascia de Toldt. Lésions en rapport avec les lombalgies. 
S2J3 : Reins, vessie. Lésions en rapport avec la charnière lombo-sacrée. 
 
 


